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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Охрана труда
1.1. Область применения рабочей программы
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС  по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). Программа учебной дисциплины может быть использована в профессиональном обучении при организации повышения квалификации и переподготовки
	Программа учебной дисциплины направлена на освоение соответствующих профессиональных компетенций (ПК):
ПК 1.1. Выполнять слесарную обработку, пригонку и пайку деталей и узлов различной сложности в процессе сборки.
ПК 1.2. Изготовлять приспособления для сборки и ремонта.
ПК 1.3. Выявлять и устранять дефекты во время эксплуатации оборудования и при проверке его в процессе ремонта.
ПК 1.4. Составлять дефектные ведомости на ремонт электрооборудования.
ПК 2.1. Принимать в эксплуатацию отремонтированное электрооборудование и включать его в работу.
ПК 2.2. Производить испытания и пробный пуск машин под наблюдением инженерно-технического персонала.
ПК 2.3. Настраивать и регулировать контрольно-измерительные приборы и инструменты.
ПК 3.1. Проводить плановые и внеочередные осмотры электрооборудования.
ПК 3.2. Производить техническое обслуживание электрооборудования согласно технологическим картам.
ПК 3.3. Выполнять замену электрооборудования, не подлежащего ремонту, в случае обнаружения его неисправностей.

и общих компетенций (ОК):
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность <*>, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).


1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: Учебная дисциплина «Электротехника» входит в общепрофессиональный учебный цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
уметь:
- оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;
- пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;
- применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;
- определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;
знать:
- виды и правила проведения инструктажей по охране труда;
- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
- действие токсичных веществ на организм человека;
- законодательство в области охраны труда;
- меры предупреждения пожаров и взрывов;
- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;
- общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;
- основные источники воздействия на окружающую среду;
- основные причины возникновения пожаров и взрывов;
- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
- правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;
- права и обязанности работников в области охраны труда;
- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;
- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;
- предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;
- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
Планируемые личностные результаты
ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.
ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой.
ЛР 13 Выполняющий профессиональные навыки. Умеющий брать на себя ответственность за результат выполненной работы
ЛР 14 Способный быстро адаптироваться в условиях частой смены экономики.

[bookmark: _GoBack]1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины
максимальной учебной нагрузки обучающегося 67 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 45 часов;
самостоятельной работы обучающегося 22 часов.


2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	67

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	45

	в том числе:
	

	     практические занятия
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	22

	Итоговая аттестация в форме  - дифференцированного зачета


12




2

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. 
Охрана труда
	
	
	

	Тема 1.1.  
Введение
	Общие положения. Область применения и распространения.
	2
	2

	Тема 1.2. 
Основы законодательства об охране труда.
	1
	Органы надзора за охраной труда.
	2
	

	
	2
	Права работников на труд в условиях, соответствующих требованиям охраны труда.
	
	

	
	3
	Гарантии прав работников в области охраны труда.
	
	

	
	
	Практическая работа №1 Оформление нормативно-технических документов, в соответствии  действующими Федеральными  Законами  в области охраны труда»
	2
	

	Тема 1. 3. 
Организация и управления охраной труда на предприятиях.
	1
	Организация управления охраной труда на предприятии.
	2
	2

	
	2
	Обязанности работников службы охраны труда.
	
	

	
	3
	Практическая работа №2 «Права и обязанности работника и работодателя в области охраны труда»
	2
	

	Тема 1.4.
Ответственность за нарушение требований охраны труда

	1
	Организация надзора за соблюдением законодательства об охране труда.
	2
	2

	
	2
	Государственный надзор и контроль.
	
	

	
	
	Практическая работа №3 «Определение видов ответственности за нарушения правил охраны труда»
	2
	

	Тема 1.5.
Анализ условий труда, причин травматизма и заболеваний,  мероприятия по их предупреждению.
	1
	Общие положения. Производственный травматизм и профессиональные заболевания.
	2  



2

2
	2

	
	2
	Расследование и учет несчастных случаев на производстве.
	
	

	
	3
	Порядок оформления учета несчастных случаев.
	
	

	
	
	Практическая работа №4 «Профилактика производственного травматизма на предприятии»
	
	

	
	
	Практическая работа №5 «Анализ причин производственного травматизма на предприятии. Определение коэффициентов травматизма: общего, частоты, тяжести, оформление актов»
	
	

	Тема 1.6.
Производственная санитария.

	1
	Вентиляция. Отопление. Водоснабжение и канализация. 
	2
	2

	
	2
	Производственное освещение. Защита от шума и вибрации.
	
	

	
	
	Практическая работа №6 «Исследование метеорологических характеристик помещений, проверка их соответствия установленным нормам»
	2
	

	Тема 1.7.
Оказание доврачебной помощи 

	1
	Электрический ток и его действие на организм человека. Виды поражений электрическим током.



Виды поражений электрическим током. 
Первая помощь при поражении электрическим током. Виды поражений электрическим током. 
Первая помощь при поражении электрическим током. 
	4
	2

	
	2
	Первая помощь помощи при травмах, отравлениях, обморожении, тепловых и солнечных ударах и ожогах. 

	
	

	
	
	Практическая работа №7 «Правила поведения и оказание первой медицинской помощи пострадавшим при поражении электрическим током»

	2
	

	Тема 1. 8.
Пожарная безопасность.
Электробезопасность.

	1
	Основные причины возникновения пожаров.
	4
	2

	
	2
	Организация пожарной охраны и требования пожарной безопасности на предприятии.
	
	

	
	3

	Средства защиты от поражения током. Допустимое напряжение. Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности.
	
	

	
	
	Практическая работа №8 «Изучение устройства и овладения приемами эксплуатации средств тушения пожаров, пожарной сигнализации и связи. Составление плана эвакуации людей при пожаре на предприятии завода.»
	4
	

	
	
	Практическая работа №9 «Освоение приёмов работы с огнетушителями»
	
	

	Тема 1. 9.
Охрана окружающей среды.
	1
	Воздействие на окружающую среду автомобильного транспорта.
	2
	2

	
	2
	Шумовое воздействие автомобильного транспорта на человека.
	
	

	
	3
	Конструкторско-технические мероприятия по повышению экологической безопасности автомобилей.
	
	

	
	
	Практическая работа № 10 «Основные загрязнители  и их классификация».
	4
	

	
	
	Практическая работа № 11 «Предотвращение воздействий на окружающую среду»
	
	

	
	
	Дифференцированный зачет 
	1
	

	
	
	Итого
	45
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Межотраслевые и отраслевые нормативные правовые акты, технические нормативные правовые акты, локальные нормативные правовые акты, содержащие требования охраны труда.
- Права и обязанности государственных органов надзора и контроля. 
- Контроль за состоянием охраны труда в учреждениях.
Оказание первой доврачебной помощи (Реферат, презентация)
Изучить нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии.
- Приборы для контроля освещенности. Источники света, типы светильников. Основные требования к эксплуатации источников освещения.
- Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ, предельно допустимые уровни (ПДУ) их содержания. Технические, санитарно-технические и лечебно-профилактические мероприятия по защите от воздействия вредных факторов. Очистка, обезвреживание, обеззараживание и дезодорация вентиляционных выбросов предприятий отрасли. Индивидуальные и коллективные средства защиты.
Составление организационно-технических мероприятий, обеспечивающие безопасность работы с электроустановками. Техника безопасности при ремонте электрического оборудования.
Средства тушения пожара. Типы огнетушителей.
	22


	

	
	
	Всего
	67
	











3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
Кабинет профессионального цикла профессии 13.01.10  

Рабочее место преподавателя
Рабочее место обучающегося
Компьютер
Лабораторный стенд-стол  «Электротехника и электроника» ЭЦиОЭ-Н
Комплект учебного оборудования «Электрические машины» 2ЭМ5-Н-Р
Комплект учебно-лабораторного оборудования «Монтаж и наладка  электрооборудования промышленных зданий и гражданских сооружений» (МНЭ-ПЗГС-СР2)



3.2 Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
	1.Сухачёв А.А.   Охрана труда в строительстве : учеб. / А. А. Сухачёв. - 2-е изд., стер. - М. : КНОРУС, 2019. - 272 с. - (СПО).

	2.Девясилов В.А.  Охрана труда : учеб. / В. А. Девясилов. - 5-изд., перераб. и доп. - М. : ФОРУМ; ИНФРА-М, 2019. - 512 с. - (Проф. образование).  [ЭБС  www.znanium.com].

Дополнительные источники:

	1.Куликов О.Н.  Охрана труда в строительстве : учеб. для НПО / О. Н. Куликов, Е. И. Ролин. - 8-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2018. - 416 с. - (НПО).

	2.Мин. труда, занятости и соц. защиты РТ.  Справочно-методические и тематические материалы по охране труда. - Казань, 2020. - 34 с.

	Минько В.М. Охрана труда в строительстве: учеб.- М.: Академия, 2019.-208 с.

Интернет-ресурсы:                                                                                                                 1 http://ohranatruda.ru                                                                                              2.http://www.bibliotekar.ru/
.













4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНРИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка  результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения индивидуальных заданий.
	
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	             Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Уметь: 
- оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;
- пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;
- применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;
- определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

	оценка на практическом занятии, самостоятельной работы .
оценка на практическом занятии.
тестирование

	Знать: 
- виды и правила проведения инструктажей по охране труда;
- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
- действие токсичных веществ на организм человека;
- законодательство в области охраны труда;
- меры предупреждения пожаров и взрывов;
- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;
- общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;
- основные источники воздействия на окружающую среду;
- основные причины возникновения пожаров и взрывов;
- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
- правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;
- права и обязанности работников в области охраны труда;
- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;
- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;
- предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;
- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
	оценка на практическом занятии, тестирование
самостоятельной работы, 




