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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОХРАНА ТРУДА
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.08 Технология машиностроения.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам и входит в профессиональный цикл
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- применять средства индивидуальной и коллективной защиты;

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

-проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

- соблюдать требования по безопасному ведению технологических процессов;

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

-проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
-действие токсичных веществ на организм человека;

-меры предупреждения пожаров и взрывов;

-категорирование производств по взрывопожароопасности;

-основные причины возникновения пожаров и взрывов;

-особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии;

-правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;

-правила безопасной эксплуатации механического оборудования;

-профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;

-предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;

-систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;
-средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36/8 часов;

самостоятельной работы обучающегося  18/46 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36/8

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	

	     практические занятия
	6/4

	     контрольные работы
	

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18/46

	Промежуточная аттестация в форме   -   дифференцированный зачет


Через дробь указаны часы на заочную форму обучения
2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОХРАНА ТРУДА
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Содержание и задачи дисциплины «Охрана труда». Основные понятия и термины охраны труда. Негативные производственные факторы. Риск трудовой деятельности.  Понятие травмы, несчастного случая, профессионального заболевания.

Основные задачи охраны труда.
	2
	2

	Раздел 1 Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды
	10
	

	Тема 1.1
Классификация и номенклатура негативных факторов
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	   1
	Основные стадии идентификации негативных производственных факторов. Классификация опасных и вредных производственных факторов. Наиболее типичные источники опасных и вредных производственных факторов различного вида на производстве. Наиболее опасные и вредные работы.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 1.2

Опасные механические факторы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	   1
	Опасные механические факторы: механические движения и действие технологического оборудования, инструмента, механизмов и машин. Другие источники и причины механического травмирования.

Подъемно-транспортное оборудование.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 1.3

Электрический ток

	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	   1
	Электрический ток-опасный производственный фактор. Действие электрического тока на организм человека. Факторы, влияющие на степень поражения электрическим током.  Электротравмы.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 1.4
Опасные факторы комплексного характера
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	  1
	Основные сведения о пожаре и взрыве.

Категорирование помещений и зданий по степени взрывопожарной опасности. Опасные факторы пожара и их действие на организм человека.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся  
	
	

	Тема 1.5

Химические негативные факторы
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	   1
	Химические негативные факторы и их влияние на организм человека
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся : Аэрозоли. Фиброгенный характер их воздействие на организм человека. Ядовитые пыли. Одновременное действие нескольких негативных веществ.
	2
	

	Раздел 2
Защита человека от вредных и опасных производственных факторов
	8
	

	Тема 2.1

Защита человека от химических негативных факторов
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	   1
	Вентиляция. Системы вентиляции. Основные методы и средства очистки воздуха от вредных веществ.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся   Средства индивидуальной защиты от химических и биологических негативных факторов.

Защита от загрязнения водной среды: методы и средства очистки воды. Обеспечение качества питьевой воды.
	2
	

	Тема 2.2

Защита человека от опасности механического травмирования
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	   1
	Методы и средства защиты при работе с технологическим оборудованием и инструментом: требования, предъявляемые к средствам защиты. Основные средства защиты: оградительные устройства, предохранительные устройства, устройства аварийного отключения, тормозные устройства.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся   Обеспечение безопасности при выполнении работ с ручным инструментом.

Обеспечение безопасности подъемно-транспортного оборудования.
	2
	

	Тема 2.3

Защита человека от опасных факторов комплексного характера
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	   1
	Пожарная защита на производственных объектах. Методы тушения пожара. Огнетушащие вещества и особенности их применения.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся   Методы и средства обеспечения безопасности герметичных систем: предохранительные устройства, контрольно-измерительные приборы. регистрация, техническое освидетельствование и испытание сосудов и емкостей.
	2
	

	Тема 2.4
Электробезопасность
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Коллективные меры защиты от поражения электрическим током. Индивидуальные средства защиты от поражения электрическим током.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие №1Составление перечня средств защиты для работников предприятий 
	2
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся   Правила применения индивидуальных средств защиты от поражения электрическим током. Подготовка к практической работе с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практической работы.
	2
	

	Тема 3.1

Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии

	Раздел 3
Управление безопасностью труда
	4
	

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Вопросы охраны труда в конституции Российской Федерации. Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе. Гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила. Правила безопасности. 

Организация труда на предприятии. Права и обязанности должностных лиц по охране труда. Планирование мероприятий по охране труда. Виды инструктажей. Ответственность должностных лиц за нарушение правил и  норм охраны труда.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие № 2 Ознакомление с основными статьями Конституции Российской Федерации и Трудового Кодекса
	2
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении условий труда. Подготовка к практической работе с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практической работы
	2
	

	Раздел 4

Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности
	6
	

	Тема 4.1

Микроклимат помещений
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	   1
	Механизмы теплообмена между человеком и окружающей средой. Влияние климата на здоровье человека. Терморегуляция организма человека. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата. Методы обеспечения комфортных климатических условий в рабочих помещениях.
	
	

	
	Лабораторная работа 
	
	

	
	Практическое занятие№3 Знаки безопасности
	2
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка к лабораторной  работе с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление лабораторной работы.
	2
	

	Тема 4.2

Производственное освещение
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	   1
	Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения, его системы и виды. Нормирование освещения. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Искусственные источники света. Светильники.
	2
	

	Раздел 5 Первая помощь пострадавшим
	2
	

	Тема 5.1

Первая помощь пострадавшим
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Принципы оказания первой помощи пострадавшим. Основные приемы.
	
	

	
	Лабораторная работа
	
	

	
	Практические занятия 
	
	

	
	Контрольная работа
	
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 
Кабинет охраны труда

Рабочее место обучающегося       
Рабочее место преподавателя  

Макет кабины крана

Образцы деталей крана: тормоз, динамика, контроль.

 Макет кабины крана

Образцы подкрановых путей 
Приборы безопасности кранов 
Сигнальные приборы безопасности, предохранительные устройства грузоподъемных механизмов 
Средства индивидуальной защиты 

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:

1. Коробко В.И. Охрана труда. (Электронный ресурс). М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2018г. (ЭБС IPRbooks).

2. Куликов О.Н., Ролин Е.И. Охрана труда в металлообрабатывающей промышленности. М.: ОИЦ «Академия», 2017г.
Дополнительные источники: 
Белов С.В.. Девясилов В.А. и др. Безопасность жизнедеятельности.

Интернет-ресурсы:
1. Сайт для студентов и преподавателей // twirpx.com: URL: http://www.twirpx.com/files/machinery/material. 
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля 
и оценки результатов обучения 

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- применять средства индивидуальной и коллективной защиты;

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

-проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

- соблюдать требования по безопасному ведению технологических процессов;

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

-проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
-действие токсичных веществ на организм человека;

-меры предупреждения пожаров и взрывов;

-категорирование производств по взрывопожароопасности;

-основные причины возникновения пожаров и взрывов;

-особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии;

-правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;

-правила безопасной эксплуатации механического оборудования;

-профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;

-предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;

-систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;

-средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.


	Защита практических и лабораторной  работ.

Дискуссии по темам.

Тестирование

Текущий контроль в форме

защиты практических и лабораторной  работ
Зачеты по каждому из разделов

Тестирование

Дискуссии по темам

Контрольная работа
Дифференцированный зачет



1

