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[bookmark: _Toc531122710]1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
[bookmark: _Toc531122711]«Техническая механика»
[bookmark: _Toc531122712]	1.1. Область применения программы:
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.08 Технология машиностроения.
[bookmark: _Toc531122713]	1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
	Дисциплина является общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл.
[bookmark: _Toc531122714]	1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
· читать кинематические схемы;
· определять напряжения в конструкционных элементах;
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
· основы технической механики;
· виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;
· методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;
· основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения
овладеть: 
общими компетенциями, включающими в себя способность
[bookmark: sub_531]ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
[bookmark: sub_532]ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
[bookmark: sub_533]ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
[bookmark: sub_534]ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
[bookmark: sub_535]ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
[bookmark: sub_536]ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
[bookmark: sub_537]ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.
[bookmark: sub_538]ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
[bookmark: sub_539]ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.
       и профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности:
[bookmark: sub_5411][bookmark: sub_5421][bookmark: sub_5431]ПК 1.1. Использовать конструкторскую документацию при разработке технологических процессов изготовления деталей.
[bookmark: sub_5412]ПК 1.2. Выбирать метод получения заготовок и схемы их базирования.
[bookmark: sub_5413]ПК 1.3. Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические операции.
[bookmark: sub_5414]ПК 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки деталей.
[bookmark: sub_5415]ПК 1.5. Использовать системы автоматизированного проектирования технологических процессов обработки деталей.
ПК 2.1. Планировать и организовывать работу структурного подразделения.
[bookmark: sub_5422]ПК 2.2. Руководить работой структурного подразделения.
[bookmark: sub_5423]ПК 2.3. Анализировать процесс и результаты деятельности подразделения.
ПК 3.1. Обеспечивать реализацию технологического процесса по изготовлению деталей.
[bookmark: sub_5432]ПК 3.2. Проводить контроль соответствия качества деталей требованиям технической документации.


[bookmark: _Toc531122715]	1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 247 час, в том числе:
· обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 165/30 часа;
· самостоятельной работы обучающегося 82/217 часов.


[bookmark: _Toc531122716]2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
[bookmark: _Toc531122717]	2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	247

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	165/30

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	

	практические занятия
	28/10

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	82/217

	в том числе:
	

	выполнение расчетно-графической работы
	48

	решение индивидуальных задач
	22

	работа с учебной литературой
	9

	Промежуточная аттестация в форме экзамена/диф.зачета


Через дробь указаны часы на заочную форму обучения






[bookmark: _Toc531122718]2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретическая механика
	22
	

	Тема 1.1.
Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Абсолютно твердое тело. Сила, система сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы. Аксиомы статики. Связи и их реакции.
	2
	2


	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 1.2.
Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Плоская система сходящихся сил. Геометрический способ равновесия. Силовой многоугольник. Система сходящихся сил. Определение усилий в стержнях геометрическим способом
	2
	2, 3


	
	2
	Проекция силы на ось, на две оси. Аналитическое условие равновесия Уравнение равновесия. определение равновесия в стержневых системах.
	2
	

	
	3
	Решение задач на определение усилий в стержнях аналитическим способом
	3
	

	
	4
	Практическое работа №1– Определение усилий в стержнях аналитическим способом
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №1.
	6
	

	
	Работа с учебной литературой 
	
	

	Тема 1.3
Теория пар сил на плоскости
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Пара сил и ее свойства. Сложение пар сил. Условие равновесия пар сил. Эквивалентность пар сил. Сложение пар сил. Условие равновесие пар. Момент силы относительно точки.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 1.4
Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	12
	

	
	1
	Приведение силы к точке. Приведение к точке плоской системы произвольно расположенных сил. Теорема Вариньона.
	2
	2, 3


	
	2
	Решение задач
	1
	

	
	3
	Практическое работа №2 – Приведение системы сил к точке
	1
	

	
	4
	Частные случаи приведения плоской системы сил к точке. Условие равновесия. Уравнения равновесия и их различные формы.
	2
	

	
	5
	Балочные системы. Разновидности опор и виды нагрузок
	2
	

	
	6
	Решение задач на определение реакций опор балочных систем
	3
	

	
	7
	Практическое работа №3 – Определение реакций балочных систем
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №2
	10
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 1.5. 
Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Центр тяжести тела. Определение центра тяжести плоских сечений из простых геометрических фигур. Устойчивость равновесия.
	2
	2,3

	
	2
	Решение задач
	1
	

	
	3
	Практическое работа №4 - Определение центра тяжести плоских сечений из простых геометрических
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №3
	4
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 1.6. 
Основные понятия кинематики. Кинематика точки
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные понятия кинематики. Способы задания движения точки. Частные случаи движения точки. Кинематические графики.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 1.7.
Простейшие виды движения твердого тела.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Поступательное и вращательное движение. Частные случаи вращательного движения.
	1
	2,3

	
	2
	Практическое работа №5 - Расчет вращательного движения тела.
	1
	

	
	3
	Способы передачи вращательного движения
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 1.8. Движение несвободной материальной точки.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные понятия и аксиомы динамики. Свободна и несвободная точки. Силы инерции. Принцип Даламбера.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 1.9. 
Работа и мощность
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Работа постоянной силы на прямолинейном перемещении. Мощность. Трение качения. Работа при качении тел.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов.
	74
	

	Тема 2.1. 
Основные положения
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Задачи сопротивления материалов. Классификация нагрузок. Основные допущения.
	2
	2

	
	2
	Основные допущения сопротивления материалов
	2
	

	
	3
	Метод сечений. Напряжения.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 2.2. 
Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала
	16
	

	
	1
	Нормальные силы и напряжения в поперечном сечении бруса.
	2
	2,3

	
	2
	Решение задач на определение продольных сил и нормальных напряжений и построение их эпюр
	3
	

	
	3
	Практическое работа №6 - Определение нормальных силы и построение их эпюру.
	1
	

	
	4
	Решение задач на определение продольных силы и нормальных напряжения, и построение их эпюров.
	1
	

	
	5
	Практическое работа №7 - Определение продольных силы и нормальных напряжения, и построение их эпюров.
	1
	

	
	6
	Перемещения и деформации. Закон Гука.
	1
	

	
	7
	Практическое работа №8 - Определение полного удлинения бруса, построение эпюры перемещений
	1
	

	
	8
	Статические испытания материалов. Основные механические характеристики.
	2
	

	
	9
	Расчеты на прочность.
	2
	

	
	10
	Решение задач на расчет и подбор сечения стержней
	1
	

	
	11
	Практическое работа №9 - Расчет и подбор сечения стержня.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №4.
	10
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 2.3. 
Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Срез и смятие. Основные расчетные предпосылки и формулы
	1
	2,3

	
	2
	Практическое работа №10 - Расчет стержня на прочность, срез и смятие
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 2.4. 
Кручение
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Крутящий момент. Построение эпюр.
	2
	2,3

	
	2
	Решение задач
	1
	

	
	3
	Практическое работа №11 - Расчет бруса круглого сечения и построение эпюр крутящих моментов
	1
	

	
	4
	Расчеты на прочность и жесткость при кручении
	1
	

	
	5
	Практическое работа №12 - Расчет бруса на прочность и жесткость при кручении
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №5.
	4
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 2.5. Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Моменты инерции сечений. Понятия о главных центральных моментах инерции
	2
	

	
	2
	Осевые моменты инерции простейших сечений
	2
	

	
	3
	Решение задач 
	1
	

	
	4
	Практическое работа №13 - Определение моментов инерции плоских сечений простых геометрических минут
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №6
	4
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 2.6. 
Изгиб прямого бруса
	Содержание учебного материала
	20
	

	
	1
	Прямой изгиб чистый и поперечный
	2
	2,3

	
	2
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	2
	

	
	3
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	2
	

	
	4
	Решение задач на построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	2
	

	
	5
	Решение задач на построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	2
	

	
	6
	Практическое работа №14 - Построение эпюр Qy и Мz двухопорной балки
	2
	

	
	7
	Основные расчетные предпосылки и формулы при изгибе
	2
	

	
	8
	Расчеты на прочность при изгибе
	2
	

	
	9
	Решение задач
	1
	

	
	10
	Практическое работа №15 - Подбор сечений балок и проверка их прочности
	1
	

	
	11
	Касательные напряжения при поперечном изгибе
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся ДРГР №7
	10
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 2.7 
Косой изгиб. Изгиб бруса с растяжение (сжатием) 
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Косой изгиб
	2
	2,3

	
	2
	Решение задач на проверку прочности при изгибе
	1
	

	
	3
	Практическое работа №16 - Проверка на прочность двутавровой консоли
	1
	

	
	4
	Расчеты бруса большой жесткости при изгибе с растяжение (сжатием)
	1
	

	
	5
	Практическое работа №17 - Проверка прочности бруса при изгибе с растяжение (сжатием)
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 2.8 
Гипотезы прочности
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Понятия о напряженно состоянии в точке упругого тела
	2
	2,3

	
	2
	Гипотезы прочности и их назначения
	2
	

	
	3
	Расчет бруса круглого поперечного сечения при изгибе с кручением
	2
	

	
	4
	Практическое работа №18 - Расчет бруса круглого поперечного сечения при изгибе
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	
	Работа с учебной литературой. 
	
	

	Тема 2.9. 
Устойчивость сжатых стержней
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Устойчивость упругого равновесия. Критическая сила. Формула Эйлера.
	2
	2,3

	
	2
	Практическое работа №19 - Расчет на усталость сжатых стержней.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Раздел 3. Детали машин и механизмов
	22
	

	Тема 3.1. 
Основные положения
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Общие сведения. Основные понятия деталей машин.
	2
	2

	
	2
	Допуски и посадки, шероховатость поверхности и технологичность деталей машин.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.2. 
Неразъемные соединения
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Сварные соединения. Клеевые соединения. 
	2
	2

	
	2
	Соединения с натягом.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.3.
Резьбовые соединения
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Резьбы.
	2
	2

	
	2
	Конструктивные формы резьбовых соединений
	2
	

	
	3
	Стопорные резьбовые соединения
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.4.
Шпоночные и шлицевые соединения
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Шпоночные соединения.
	2
	2

	
	2
	Шлицевые соединения.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	[bookmark: _Hlk58359127]Тема 3.5. 
Основные понятия о передачах
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Назначение передач. Классификация передач.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.6. Фрикционные передачи
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения о фрикционные передачи.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.7. Ременные передачи
	Содержание учебного материала
	10
	

	
	1
	Общие сведения о ременных передачах. Детали ременных передач
	2
	2,3

	
	2
	Скольжение ремня и передаточное число. Расчет ременных передач
	2
	

	
	3
	Практическое работа №20 - Расчет открытой плоскоременной горизонтальной передачи
	2
	

	
	4
	Практическое работа №21 - Расчет клиноременной передачи 
	2
	

	
	5
	Передачи зубчатым ремнем
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	10
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	[bookmark: _Hlk58359302]Тема 3.8. 
Зубчатые передачи
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Общие сведения о зубчатых передачах. Основные теории зубчатого зацепления
	2
	2,3

	
	2
	Расчеты на прочность зубчатых передач
	2
	

	
	3
	Практическое работа №22 - Расчет косозубой передачи одноступенчатого цилиндрического редуктора
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	8
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.9 
Передача винт-гайка
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения передачи винт-гайка
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.10 Червячные передачи
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения о червячных передачах
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.11 
Валы и оси
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения о валах и осях
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.12 Подшипники
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Подшипники скольжения и качения общие сведения
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Тема 3.13 
Муфты
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения о муфтах
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Работа с учебной литературой
	
	

	Всего 						максимальной учебной нагрузки обучающегося		247 час, в том числе:
					обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося		165 часа;
[bookmark: _GoBack]										самостоятельной работы обучающегося			82 часов




Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств)
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).

[bookmark: _Toc531122719]3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
[bookmark: _Toc531122720]	3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета.
Оборудование учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся.
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий.

Технические средства обучения:
- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор.

[bookmark: _Toc531122721]	3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

Основные источники:

1. Мовнин М.С.  Израелит А.В, Рубашкин А.Г, Руководство к решению задач по технической механике. Москва, Высшая школа,1977.
2. Файн А.М. Сборник задач по теоретической механике. Москва, Высшая школа, 1978.
3. Аркуша А.И Фролов М.И Техническая механика. Москва, высшая школа,1983.
4. Эрдеди А.А. Эрдеди Н.А. Техническая механика. Детали машин. Москва, Высшая школа,1991.
5. В.П.Олофинская. Техническая механика, курс лекций с вариантами практических и текстовых заданий: учебное пособие. Форум 2010-349с ил.
6. http://technical-mechanics.narod.ru - лекции по технической механике
7. www.ostemex.ru - курс технической механики
8. http://mehanikamopk.narod.ru - лекции  и расчеты по технической механике

[bookmark: _Toc531122722]4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.

	Результаты обучения
(освоения умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Умения:
	

	производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
	Лабораторная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	читать кинематические схемы;
	Лабораторная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	определять напряжения в конструкционных элементах;
	Практическое занятие, внеаудиторная самостоятельная работа.

	Знания:
	

	основы технической механики;
	Практическое занятие, внеаудиторная самостоятельная работа.

	виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;
	Практическое занятие, внеаудиторная самостоятельная работа.

	методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;
	Практическое занятие, внеаудиторная самостоятельная работа.

	основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения
	Практическое занятие, внеаудиторная самостоятельная работа.



